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àþÚ́ õ$Ìö× 

 ÁÛÜ Ù‘æ$µÓ &ÔÑµÁßÂÛ µÙ&Úùß àØ´ÔóÔ æØµèù &Ú&Ôùð û$Ùùµ×ß {$ à$ÌöÚæ 

æð×ÔõÝ <Ù ṌÙ øÌ´×ùß {$ ûÜ$µ×$ßèÚæ õÙ×ùß à<µý$ßø <ù à$æ$Øµ×ùß µ´´ 

û$ñ´$Ù$< &æ&ß Ò à`õ. µ´´èÚùß å<Ôùß &´$í ûÍ&Ø× õÝÙ ÆùÚ&$µèß üÙ÷À$×Û 

<Ìøù×ð ÷À$×æ <ù ûÜí$õ$ùßõÜÚæ {$ <èæÚ< ×ÔõÝ÷À <]Ô{×ùß{Ú {$ ¶<ù Øð$<ùß{Ú 

<`÷Àèõßæ´ àè× æ} ×ÔõÝ×.  

 

 

àØ ỐóÔ   

• µ÷ÀßÁû$Ùù &‘æÙßû {$ äß<$µ×ß ûÜ$µ×$ßèÚæ þ$Ñõ×ùß à<µý$ßø µæ$ð è`ùÛ´. 

• à$óòÔµÓ àØ ỐóÔ {$ àóßòÔµÓ ÑÑø à‘Á×ùß{Ú æÜÚ×$æ$Íõß<× à<µý$ßø µæ$ð 

è`ùÛ́ . 

• ÑÑø µ÷ÀßÁû$ÙùÚæ ´õ Ñ´&ÔÈ ûÔ_Ùß< Ñ´ÌÁù× æÚÎµÈ {`æÚ×$<. 

•  Ñ´ÌÁùµ×ß {$ à`ê×ÛµÈ {`æÚ×$< &´ê à$ÌöÚæ ù]$×ùß {$ ÑÑø à$ÌöÚæ 

ṌÙøÌ´×ùß ûÚ}ÚÚÚÚÚ ÚÚÚÚÚýúÀ ÷À̀ ùÔ´. 

• ÑÑø à$×õù ,ûÔ÷ÀßèÙ×ùßð {$ å<Ôùßµèß à<Á]õ$ ,æÜÚ×$æ$ØæÈ , ÑÂµ×{Ú à<`&Ú 

üÙ× ûÚ}ÚýúÀ Ñë$Ø$õß´æ à×µý$ßø×æß.     

 

 

æǗ µÓ÷À× 

 µ´´ ÑÂ× ´$Ù$µÓ &Ú&Ôùð ´ÕÙÚæ &Ú÷Àßø$ùßõ×ùß û´óæß {ú̧ùß<$µ÷Àù µæ$ð&ß 

à`õÝÙõß ×. µÈ<$µ×ß µäõÚ{$&Úæ <Ìøù×ùß à÷À$Ù µÙ& {ú¸ùß<$ µ÷Àù àõØ´ &Ú&Ôùß 

à`õ`È ṌÙøÌ´×ùß ÁÜÛ Ù$‘æÚæ &‘÷ÀÌþ× õÝÙ ûÜ$µ×$ßèÚæ< þ$Ñõ$ æÚÎ´ð µû}ÖÑ× 

×ÔõÝ×.û$&Ùß û$÷Àæ à`è×ÛÈ <]$û#õÚ ´êÚùß àµùæÝõß Øð<Ùß {$ &‘&ùß÷Àù$õß ß´æ<  

àø]ù×ùß æÚÎ´ð µ×$´Ô æ} ×ÔõÝ ×. <]Ô{×ùß {$ æ$Ì××ùß µ<ùßµæ$ð  {ú¸ù$ è`ùÛµÈ 

{`æÚ×$< {$ äß<$ &ûÔØ$ èùßù$ àØ ỐóÔ {$ æǗ µÓ÷À ûÚ}ÚýúÀ<÷À à×µý$ßø× <Ìøù× æ} 

×ÔõÝ ×. ûÔØ<`&Ú×ùß µæµØ{Ú <èÒ´ ´õ û÷ÀùÈ <Õ ûÜí$õ$ùßõÛÜ× û$Ùùµ×ß <`÷Àèõßæ´ 

à`è×Ú× ×ÔõÝ ×. 
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ûÔØ<`&Ú àø]$ûù× {$ û$Ùù× 

 

10 µÁÜßóÚ× (æ$Ù§µ¨÷À 10) 

 

 1.   ûÜí$õùßõÜ<$÷ÀÛ û$Ùù× 

 2.   ýÙ× Ñ´ø]èõ æÚÎ´ {$ ýÙ× µý÷À$ {`Î´ 

 3.   ý{Ô &‘&ßæ#õÚæ &´$í× 

 4.   µ<µ}úÀûÙ à$ÌöÚæ× {$ à$ÌöÚæ &´úÀõ$ 

 5.  ûÜí$õùßõÜ<$÷ÀÛ &´$í×æ è`ðÔÈ ùÚØ$æØó× 

 

 

11 µÁßÜóÚ× (æ$Ù§µ¨÷À 60) 

 

 6.   à½æØó û÷ÀßøõÚ 

 7. ´ø] à$óßòÔ<, û}$õß û$Ùù à$×õù {$ û}$õß &þ$ 

 8. ´$ù< {ÚÆæÈ, ×ÔõÝæÈ {$ &ßõÜÛ ûÔØ`Â &´$íþ$<× 

 9. û$Í&Íæ è`ðÏ &{ õÚØ&$Ø &‘<Ìøù× 

 10 í$õ]ùßõØ &ýúÀõ$ 
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11 µÁßÜóÚ× (æ$Ù§µ¨÷À 60)  

6.  ùÛõÚ× {$ &$ø$Øóõß<× (æ$Ù§µ¨÷À 15) 

 

  µ´{Ú÷ÀÛ &Ú&Ôùð ùÛõÚµ×ß ṌÙÚæ &‘æÙßû ûÚ}ÚýúÀ {ú̧ùß<$µ÷ÀùÔ Ùýù àõØ´ 

à½æØó û÷ÀßøõÚ× õÝ}Úùß ä´ ṌÙÚæ &‘æÙßû áðÔ<ù à$æ$Ø× µ´ùß́  ùÛõÚµ×ß à$½ûõ]× 

ûÚ}ÚýúÀ <`÷Àèõßæ´ ÷À <ð{$ µ÷ÀùÔ Ù`Ã× ×ÔõÝ ×. 

 

ùÚûÔóõ$  

1. ûÔØ<`&Ú ùÛõÚµ×ß à$½ûõ]× {$ ùÚ÷À{&ß ×ÔæßõÚ× û&ÚúÀÙÛµÈ æÜ´×æ à`õÚ 

<`÷Àèõßæ´ àè× æØ×Ú.  

2. ÑÑø ùÛõÚ æǗ  à<µý$ßø æØèùÚ×Ú - àûØ$ø, &ÚÑÙß, à$óßòÔæǗ  

<]$<&ßö$. 

3. ÁÜÛ Ù‘æ$µÓ <õß´ùß à½æØó æÜ´× {$ ä{Ú <Ìøù× {úÔù$ èùÚ×Ú. 

4. ûÜí$õÜ$ùßõÜÚæ û÷ÀßøõÚ×æ à½æØóµ×ß þÞÆæ$< {$ à$óßòÔµÓ 

µæ$ð&ß<Ùð ä{Ú à`õÚ à÷À$}õß<× àè××Ú. 

5. è`ðÔÈ ùÚØ$æØó× &úÀ{$ <ù ÑæÙßû æǗ  ûÚÍæß&×Ú. 

6. ×ÔæßõÚ× û&ÚúÀÙÛ´ à<µý$ßø µæ$ð èùÚ×Ú. 

 

ÑÂ× àùßõÌèõ× 

• ÑÑø ùÚÛõÚ æÜ´ {$ äæ äææð à÷À$}< Ø$í]µ×ß þÞÆæ$<. 

• ùÕõù Ø$í]µ×ß à½æØóµ×ß ùÚ÷À{& õ{<ÔØ` æÚÎ´:  ÁÜÛ Ù‘æ$<ð 

à÷À$}<. 

• <õß´ùß à½æØó û÷ÀßøõÚ× {$ ä{Ú µäõÚ{$&Úæ <Ìøù×. 

• Ø$í] ùÛõÚ ùÚÙø$Îùßµèß þÝÆæ$ - àèÜ ÑùÚÁßë×æ$Ø<Ø×$, ùÛõÚûõÚ, 

à½æØó à`´`õÚ. 

• à½æØó <Ìè äß<$µ×ß ýÙõÙ {$ æÜÚ×$æ$Íõß<×ùß  

- ´µ{ß&ßõÜ$õß à½æØó×, ÷ÀÚ&$ à½æØó×, ´{½æØó×, 

àþÚ×$ëù$½æØó× {$ µÁÜßÂßñ$½æØó×. 

•  ÑæÙßû è`ðÔÈ ùÚØ$æØó× æÚÎµÈ æǗ  {ú̧ùß<$÷ÀÛ́ : ãûµ÷ÀßÁù× {$ 

åÈýÔ³&ß´ùß ´$ù< {ÚÆæÈ µæ$Æ&´. 

• ùÛõÚµ×ß à$½ûõ]µ×ß <`÷Àèõßæ´ {$ &$ø$Øó< {$ àûǗ $÷À< ×ÔæßõÚ× 

û&ÚúÀÙÛµÈ <`÷Àèõßæ´. 

&Ú&Ôùß µ<ùõß Øð<Ù ùÛõÚ û÷ÀßøõÛùß Ñ´&Û́ ð µ×$ Ố æ} ×ÔõÝ àõØ´ à½æØó 

û÷ÀßøõÚ×æ <èæÛÈ {$ ùÚÙõÙ ûÚ}ÚýúÀ &ùß&ùß÷Àù$õß́ æ àø]×ù×ùß µæµØ{Ú 

µ×$ Ố æ} ×ÔõÝ ×. 
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7.      à$óßòÔµÓ ÑÑø &ßöØ  

 

ùÚûÔóõ$  

1. <õß´ùß <]Ô{×ùß µäõÚ{$&Úæ <Áµ×ùß µ´ùß´ ÑµÁßÂÚõ à<Á]õ$ 

ûÚ}ÚýúÀ <Õ &ùß÷ÀÌþµ×ß ûÚ{Úð$ ÑÁßµÙßÂó× æØ×Ú. 

2. <õß´ùß <]Ô{×ùß{Ú &‘<Ìøù$õß́ æ {$ àµùæÝõß à<Á] µ<ù&ßæÈ 

ûÚ}ÚýúÀ àè× æØ×Ú. 

 

ÑÂ× àùßõÌèõ× 

• ´ø]´ à$óßòÔµÓ, û}$õß &þ$<Ù {$ û}$õß û$Ùù à$×õù<Ù ýÙõÙ 

{$  æ$Ì××ùß. 

• µûØ û`<õÚ õõßõß<×ùß {$ <Ìõ´$ù <]Ô{×ùß {ú¸ùß<$÷ÀÛ́ . 

• ûÜ$µ÷ÀßÁÛ× äßææ<Ùð ýÙ× µý÷À$ {`ÎµÈ µ{ßõÝ {$ û<õÚù {$ ´õÝÑ× 

{`æÚ  è`ð_. 

• à<Á]õ$ ´õ û÷ÀùÈ< û}$õß &þ$ {$ û}$õß û$Ùù à$×õù<Ù 

üÙ÷À$×Û ý<. 

• à$óßòÔµÓ ÑÑø ´>ðÈ<Ù ûÔØ<`&Ú×$ µæµØ{Ú <ù <èæÛ´ {$ <èÒ´ 

µ´ùß́   äß {$ ý`ú¸óÔ ûÔØ<`&Ú×ùßµèß <èæÛÈ {$ ×ÔõÝæÈ. 

 

&Ú&Ôùß µÈ ´$õ#æ$ àø]×ù× æ} ×ÔõÝ <ùßµùß &Ú÷Àßø$ùßõ´× <Áµ×ùß û´óæß &Ùæ$ 

µù$< õ´ùß ¶<õß<ù µûµ÷Àµ&{Ú à<Á]õ$ ûÚ}ÚýúÀ à`è×Û´æ÷À ´õ ûÚ{Úð$×. å<Ôùß 

Ø$í]µ×ß þÞÆæ$< ûÚ}ÚýúÀ µûØ à÷À{&ß Ñ´&$ ýÙ$ {ú¸ù$èõß ÑÑø æßµÂßõÜ×ùß{Ú 

&Èýùßøµ×ùß <ù ûÜ$µ÷ÀßÁÚ× äßææ×ùß{Ú þÞÆæ$<÷À Ñ´&Ú× ×ÔõÝ ×. 
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8.       ´$ù< {ÚÆæÈ {$ ×ÔõÝæÈ 

 

µ´{Ú÷ÀÛ &ßõÜÛ, ûÔØ`Â &´$íþ$<× µæµØ{Ú ÑµÁßÂ à<ø$ùµ×ùß ×ÔõÝ< ´$ù< {ÚÆæÈ 

&‘æÙßû× ûÚ}ÚýúÀ ÷À̀ ùÔ´ õ{<ÔØ` µæµØ×Ú. äµ´ùß́  ÑÁß< à×ÚõÚ<$&ÚæÈ õ{<ÔØ` æÚÎ´ 

&úÀ{$ àõ]$<Á] <ù ×ÔõÝæÈ {$ <èæÛÈ àè× æÚÎ´æß ÷À &Ú÷¸µÓ. 

 

ùÚûÔóõ$  

1. ´$ù< {ÚÆæÈ ùÚÌ<ëù× {$ &‘æÙßû {ú¸ù$ èùÚ×Ú. 

2. ÁÜÛ Ù‘æ$µÓ ´$ù< {ÚÆæÈ à$ØæßÂ$< &úÀ{$ µèù à`õÚ ûÚ×<Ø 

ÑÁßµÙßÂó× æØ×Ú. 

3. ÑÁß< ´$ù< µäõÚ<$&ÚæÈ &ÔØæÛµÈ{ÚÙ$ <ù &ß<×‘ ×ÔõÝæÈ {$ 

<èæÛÈ<Ù <`÷Àèõßæ´ àè× æØ×Ú. 

4. á{õ à<µý$ßø× &ßõÜÛ, ûÔØ`Â &´ ý< à`õÝ_ &ÔÑµÁßÂÛ è`ð_<Ù÷ÀÛ 

þ$Ñõ æØ×Ú. 

 

ÑÂ× àùßõÌèõ×  

• äæß&õß í$õÛùßµèß ´$ù< {ÚÆæÈ ûÚ}ÚýúÀ ÙÚ×ÑÙÚ {úù̧ß<$÷ÀÛ́  {$ 

à$ØÈþæ ûÜæ$Áµ×ùß àùõÝØ`< {ú¸ùß<$÷¸ùß àõÝØ` Ñ½Ñø$ù. 

• ÁÜÛ Ù‘æ$µÓ ´$ù< {ÚÆæÈ &Èýùßø <]<&ßö$ ûÜõÚû$÷Àù×ùß{Ú <Ìøù×. 

• &Û́ $ {$ û&ÚúÀÙÛµÈ {`æÚ×$< ÑÂµ×{Ú <õß́ ùß õõßõß<×. 

 

&Ú&Ôùß á{õ àø]×ù×ùß{Ú÷ÀÛ }´$ à×ÚõÚ<$&ÚæÈ {$ &ßõÜÛ, ûÔØ`Â þ$<× ûÚ}ÚýúÀ< ÷À 

ÑµÁßÂ à<ø$ù× µ×$ Ố æ} ×ÔõÝ ×. å<Ôùß µÈ à×ÚõÚ<$&ÚæÈ &ÔØæÛ́  &Èýùßøµ×ùß 

<Ìõ´$ù õõßõß<× &$æ§ì$ æ} ×ÔõÝ àõØ ä× ÁæßõÚ´õß æÚÎ´ &úÀ{$ æÜ´ 

µ×$ßíù$ æ} ×ÔõÝ ×. äµ&ß́  å<Ôùß ûÔØ<`&Ú×ùß ÑÂµ×{Ú à×ÚõÚ<$&ÚæÈ ûÚ}ÚýúÀ 

à<µý$ßø× <Ìøù× æ} {`æÚ &$æ§ì$ æ} ×ÔõÝ<$æß µ´ùß ´ äß<$ð &{×Ò´ 

µ´ùß́  à÷À$} ×ÔõÝæÈ {$ <èæÛÈ áðÔ æÚÎ´ ÷À &$æ§ì$ æ} ×ÔõÝ µ<×Ú. µõ$ØõÝØ` 

÷À̀ ùè`ùÛµÈ à×ÚõÚ× ýú̧ æØ`óÔ &$æ§ì$ æ}×ÔõÝ <ùÔµ×ß à$óßòÔµÓ ÑùÚÑ÷À þ$<× 

{$ <èæÛ´ ûÚ}ÚýúÀ < <Õ &ùß÷ÀÌþµ×ß {Ú ûÚ{Úð$ ×. 
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9.     û$Í&Íæ è`ð_ {$ õÚØ&Ø &‘<Ìøù× (æ$Ù§µ¨÷À 20) 

 

µ´{Ú÷ÀÛ ùÕõù &´$¶× {$ à$ÌöÚæ &‘<Ìøùµ×{Ú ûÍ&Ø×ð à`õÚ<ù õÌíù ûÚ}ÚýúÀ 

à<µý$ßø <Ìøù× æØù àõØ´ õÚØ&Ø &‘<Ìøù× ãµ÷À&$ ûÍ&Ø× &Ô’æÛµÈ à<Á]õ$< 

à`è×Û́  <Ìøù× æØ×Ú. 

 

ùÚûÔóõ$  

1. ûÍ&Ø× &Ô’æÛµÈ <`÷Àèõßæ´ àè× æØ×Ú. 

2. ûÍ&Ø×ð à`õÚ õÌíù× {$ äß<$µ×ß &$´$¬æ ýÙû|´ à<µý$ßøµæ$ð 

èùÚ×Ú. 

3. &‘<Ìøù à<Á]õ$<×ùß {$ õÚØ&Ø &‘<Ìøù× &Ù&ù û$Í&Íæ 

{$ùÚ à<´ <ù µ&ß &´õÝÙÚõ ý< ’æè`ùÛµÈ <`÷Àèõßæ´ 

à<µý$ßøµæ$ð èùÚ×Ú. 

4. õÚØ&Ø &‘<Ìøù× ÑÂ×µ×{Ú <`÷Àèõßæ´ &Ùæ$ û$Í&Íæ 

è`ð_<Ùð ûÚ}ÚõÝØ` µ&$××Ú. 

 

ÑÂ× àùßõÌèõ× 

• ûÍ&Ø× ùÚÌ<ëù× {$ <Ìõ´$ùµ×{Ú à`õÚ Ñ× {`æÚ û$Í&Íæ è`ð_ 

ûÚ}ÚýúÀ à<µý$ßø×. 

• µþ[õÚæ, &$´$í×Û× {$ µµíÒ× ûÍ&Ø×ð &Ú÷¸<ù {$ùÚ<Ù ýÙû|´. 

• õÚØ&$Ø &‘<Ìøù &‘æÙßû× {$ {$ùÚ à<´ æÚÎµÈ ûÚ}Ú×È ûÚ}ÚýúÀ 

÷À̀ ùỐ  <Ìøù×. 

• ûÍ&Ø× &Èýùßø Øíµ×ß µ´ùß́  ûÔØ<`&Ú×ùßµèß ÷À <èæÛÈ. 

 

&Ú&Ôùß &Ú× &Çû ûÍ&Ø× µ´ùß ´ µ<ùõß ûÜµ÷ÀßÁ &Èýùßøµ×ùß ÷À &Ú÷Àß½ 

àø]×ù×ùß{Ú µ×÷ÀÚ× ×ÔõÝ ×. äµ&ß́  å<Ôùß à<´ û$Í&Íæ {$ùÚ×æÚùß &$´$¬æ {$ 

à$ÌöÚæ <Ìøù× &$æßÂ$õß æØèõß à<&ßö$ ûÚ}ÚýúÀ<÷À &`ÙæÚ× ×ÔõÝ ×. µ´<`ùÚ µ÷Àß 

ûÚ}ÚýúÀ < û$Í&Íæ ýÙû|È à`è×ÛÈ {$ <]<&ßö$ûÚõ à<Á]õ$ ÷À à<ø$Øó× æ} 

×ÔõÝ ×. 
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10.       í$õ]ùßõØ &ýúÀõ$ (æ$Ù§µ¨÷À 20) 

 

 µ´{Ú÷ÀÛ &$´$¬æ {$ à$ÌöÚæ &‘<Ìøùµ×ß ûÜµ×$ßíù <`±÷ÀÚ×ÔóÔ æÚÎµÈ <`÷Àèõßæ´ {$ 

ÁÜÛ Ù‘æ$µÓ õõßõß<× µæµØ{Ú ÑµÁßÂ à<ø$ùµ×ùß <Ìõ´$ùµ×ß÷ÀÛ µÙ$ßæ× µæµØ{Ú 

ýÙû$ù í$õ]ùßõØ &$øæ ûÚ}ÚýúÀ à<µý$ßø× <Ìøù× µæµÌ. 

 

ùÚûÔóõ$   

1. à÷À]õù &´$íµ×ß í$õ]ùßõØ &ýúÀõ$<×ùß{Ú <`÷Àèõßæ´ àè× æØ×Ú. 

2. í$õ]ùßõØ &ýúÀõ$<ùß{Ú <Ìõ´$ù õõßõß<× {$ ÁÜÛ Ù‘æ$< µæµØ{Ú 

×È ×È Øð<Ù ýÙû|´ Ñ´ÌÁù× æØ×Ú. 

3. µõ$ßØ$èõß í$õ]ùßõØ {$ ûÜ$µ÷ÀßÁÛ× &‘Ñø$ù<Ù <]Ô{× à<µý$ßø 

µæ$ð èùÚ×Ú. 

4. &ÔÑµÁßÂÛ àØ ỐóÔ &úÀ{$ í$õ]ùßõØ &ýúÀõ$ <Ìøù× æØ è`ùÛµ´ùß ÁÜÛ 

Ù‘æ$<ð à`õÚ<ù ×{ûõ Ñ´&×Ú. 

 

ÑÂ× àùßõÌèõ×  

• í$õ]ùßõØ &ýúÀõ$<Ù àÌö× {$ <`÷Àèõßæ´. 

• ýÙû|È à`õÚ æØù Øð<Ùß {$ ÁÜÛ Ù‘æ$< µæµØ{Ú à`õÚ Ñ× {`æÚ 

ýÙû|´. 

• í$õ]ùßõØ à$×õù - äæß&õß í$õÛùßµèß &‘Ñø$ù× {$ àùÔý÷Àß½õ 

&‘Ñø$ù. 

• &$æß &‘Ñø$ù× {$ µ<}úÀ {<ÔÙß à`õÝ_< ûÜ$µ÷ÀßÁÛ× &‘Ñø$ù. 

• í$õ]ùßõØ &ýúÀõ$ ´$ø]×ùß - õ$ù$ûõÚ µ&ß<×, µ<}÷À$´, ×Ô÷Àßø×, 

 Ñµ÷ÀßÁ$ø$Ø, ûÍõ]$è, &$´× {$ &‘<Ìøù×. 

 

&Ú&Ôùß ÁÜÛ Ù‘æ$µÓ &‘<Ìøù æ$Ì××ùð ÷À$×æ <ù µ{$ß Ñ× {`æÚ &‘Ñø$ù {$ 

Ø$í]×ùß &´ê &ýúÀõ$ à`&ÔÍùß á{õ æØ`óÔ àø]ù× æ} ×ÔõÝ ×. ÷ÀßÑû$ÌÁßÑæ 

µ{$ß µ<ùõß à$æ$Øµ×ß &ýúÀõ$ <Ìøù× <ù à$æ$Øµ×ùß æÜÚ×$æ$ØæÈ<Ù µ×÷ÀÛ´ð 

&Ú&Ôùß µ×$´Ô æ} ×Ôõ ×.  

 

 




